
 
 
Pressemitteilung vom 13.04.2023 
 
Förderverein „Gemeinsam für Sehnde“ veranstaltet großes Spendenevent – JVA fordert die 
Öffentlichkeit zu einer Challenge heraus 
 
Der Förderverein „Gemeinsam für Sehnde“ startet große Spendeninitiative mit Familienevent auf 
dem Golfplatz Rethmar am 25. Juni 2023. Alle Vereine, Firmen und Interessierte werden 
eingeladen, sich für den guten Zweck einzubringen oder am Lauf teilzunehmen. Ebenso werden 
Sponsoren für die Läufer gesucht. Auch die JVA Sehnde ist Teil der Aktion und fordert die 
Öffentlichkeit zu einer Challenge heraus. Anmeldungen sind ab sofort möglich. 
 
„Picknick and Run“ – so lautet das Motto der Veranstaltung am 25. Juni auf dem Golfplatz Rethmar, 
bei der während einer Lauf- und Familienveranstaltung Spenden für die Region rund um Sehnde 
gesammelt werden sollen. Nicht nur die Läufer werden hier dafür sorgen, dass Spenden 
eingenommen werden, sondern auch viele weitere außergewöhnliche Aktivitäten zum Ausprobieren 
für jedermann sollen Spenden wert sein. Geplant ist ein aktiver, erlebnisreicher und atmosphärisch 
gelungener Tag mitten im Grünen, bei dem Sehnde für den guten Zweck zusammenrückt. 
 
Die Initiative stammt von einem langjährigen engagierten Begleiter von Fördervereinen in Sehnde. 
Thomas Vögel, beteiligt auch am Verein „Gemeinsam für Sehnde“, ist schwer an Krebs erkrankt und 
hatte einen Spendenlauf schon seit Langem auf dem Plan. Die Umsetzung steht bis heute aus. „Wir 
möchten Thomas diesen Herzenswunsch erfüllen und gemeinsam mit Sponsoren, Vereinen und allen 
interessierten Bürgern etwas schaffen, was Thomas am Herzen liegt - nämlich die gesamte Region 
Sehnde weiterhin unterstützen.“ 
 
Oft vergessen, gehört dazu auch die JVA Sehnde. Dr. Thomas Vögel ist Vorsitzender des 
Fördervereins der JVA Sehnde sowie ehrenamtlicher Betreuer von Gefangenen. Daher liegt bei der 
Aktion ein besonderes Augenmerk auf der Mitwirkung von Bediensteten und Gefangenen, bei diesen 
auch im Sinne der Resozialisierung und Gesundheitsförderung. Aktiv ist Herr Dr. Vögel ebenso in der 
Flüchtlingshilfe, der Nachbarschaftshilfe Rethmar, dem Arbeitskreis Häusliche Gewalt der Stadt 
Sehnde und bei den Streifengängern in Rethmar. 
 
„Wer der Gesellschaft so viel ehrenamtliches Engagement entgegenbringt, der ist es mehr als Wert, 
etwas zurückzubekommen. Wir wollen sein Engagement würdigen und fortführen,“ so Volker 
Böckmann und Eike Busse, aus dem Vorstand des Fördervereins. Geplant ist daher zusätzlich, einen 
Fonds zu eröffnen, in den die Spenden aus der Veranstaltung fließen und der der gesamten 
Öffentlichkeit rund um Sehnde im Sinne des Fördervereins das ganze Jahr über zugutekommen – von 
Sehnde für Sehnde. 
 
Den Auftakt der Aktion wird die JVA in einer vorgelagerten internen Laufveranstaltung am 23. Juni 
2023 machen, bei der Bedienstete und Gefangene zusammen eine Maximalanzahl an Laufrunden auf 
Ihrem Sportgelände vorlegen. Danach wird die Öffentlichkeit herausgefordert am 25. Juni auf dem 
Golfplatz diese Anzahl an Runden zu überbieten. Auch für die Gefangenen eine besondere Situation 
und ein Zeichen von Integration bzw. Resozialisierung, so Pressesprecher der JVA Sehnde, Karsten 
Rehse. „Wir finden die Aktion richtig klasse.“ Auch andere JVA´s haben bereits Spendenläufe 
organisiert, aber zumeist ohne die Anbindung an die Öffentlichkeit. „Für die Gefangenen ist das 
Gefühl der Beteiligung auch außerhalb der JVA absolut wichtig, was allerdings sehr schwer ist. Eine 
solche Aktion macht dies möglich“, so Rehse. Die Aktion hat dadurch und auch hinsichtlich der 
Gründung eines Fonds Modellprojektcharakter auch für andere Gemeinden und Städte. 



 
 
 
Ob Seifenkistenfahren, Stand Up Paddling, Blaulichtmeile, Drachen steigen lassen bzw. basteln oder 
andere Aktionen für Kinder - derartig außergewöhnliche Angebote finden aktuell Berücksichtigung in 
der Organisation dieses Tages. Augenmerk liegt auf der Besonderheit der Aktionen, denn eine Yoga 
Stunde am oder auf dem See (Standing Up Paddle Yoga nach der Veranstaltung) bekommt man nur 
an diesem Tag. Damit erhoffen sich die Organisatoren eine gute Spendenbereitschaft.  
 
„Wir alle zusammen mit Thomas und seiner Frau Editha sind überwältigt von der Resonanz auf die 
Idee“, so der Veranstalter. „Ob MTV Rethmar, Junggesellschaft, Freiwillige Feuerwehr Rethmar, 
ansässige Unternehmen und nicht zuletzt der Golfclub, der seine Flächen zur Verfügung stellt – alle 
haben direkt Ihre Bereitschaft zur Unterstützung gegeben. Es ist toll wie alle zusammenstehen und 
damit auch Ihr Mitgefühl ausdrücken und motivieren wollen, gegen den Krebs zu kämpfen.“ 
 
Alle aktuellen und weiteren Informationen für Laufinteressierte, Unterstützer und Sponsoren werden 
auf www.spendenlauf.gemeinsam-fuer-sehnde.de einzusehen sein und nach und nach eingestellt.  
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